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Mehr als nur betreut

WIR BEGLEITEN, BETREUEN N\ehr als nur betreut

UND PFLEGEN.

Das Nikolaus-Cusanus-Haus ist eine gemeinniitzige Einrichtung der
Altenhilfe und betreibt einen Wohnbereich fiir dltere Menschen, eine
stationire Pflegeeinrichtung, einen ambulanten Pflegedienst und eine
Tagespflege. Wir versorgen seit 1992 mittlerweile rund 400 Menschen
in und um Stuttgart.

WOHNEN

STATIONARE PFLEGE

TagslUber

AMBULANTE PFLEGE

andere Menschen treffen,

TAGESPFLEGE etwas erleben und
abends im vertrauten,

KULTUR & GENUSS eigenen Bett schlafen —

MEN U SERVICE das ist das Besondere

an der Tagespflege.

TAGESPFLEGE Patricia Schilling

Einrichtungsleitung

Mehr als nur betreut

Unser Angebot

Raum fir Inspiration

O o0 U0 w

Entlastung, die man spurt

In Gesellschaft aufleben 10

KREATIV UND AKTIV IM ALTER
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Unsere Tagespflege bietet dlteren Menschen, die noch gerne
in ihren eigenen vier Winden leben, ein abwechslungsreiches
und anregendes Angebot in einer aktiven Gemeinschaft unter

Gleichgesinnten.

Durch ein vielfiltig gestaltetes Tagesprogramm erfahren
unsere Giste korperliche und geistige Anregung und kénnen
dadurch in ihrer Eigenstindigkeit gestirkt werden.

Dafiir sorgen unsere fachlich kompetenten Mitarbeiter:innen,
die die Giste der Tagespflege professionell betreuen sowie
liebevoll und fiirsorglich durch den Tag begleiten.

Im Mittelpunkt steht dabei immer auch der Blick auf die
individuellen Moglichkeiten und Bediirfnisse der Menschen,

getreu unserer Maxime:

e Gemeinschaft erleben
e Soziales Umfeld entlasten

e Lebensqualitit genieBen
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Unser Angebot

Wichtig ist uns eine durchdachte Mischung aus geistiger und

koérperlicher Férderung, zum Beispiel durch:

e Aktives Erleben von Gemeinschaft durch z.B. Singen,
Spielen, Réitseln, Vorlesen, Musizieren, Backen,
gymnastische Bewegungsiibungen und Ahnliches

e Durchfiithrung arztlicher Verordnungen z.B.

Medikamentengabe, Blutdruck-/Blutzuckermessen etc.

e Situative pflegerische Unterstiitzung

e Frithstiick, Mittagsmenii, Nachmittagskaffee,
zubereitet von unserer hauseigenen Kiiche unter der
Leitung unseres gelernten Kochs mit Zusatzausbildungen

zum didtetisch geschulten Koch

e Maglichkeiten, sich zuriickzuziehen und auszuruhen

Effektive Entlastung pflegender Angehoriger

Eine Mischung aus Aktivitaten
und Ruhepausen bringt
Rhythmus ins Leben.

INTERESSE? HIER
ZUM ANMELDEBOGEN

S—

Schéne D‘fnge zu erleben,
férdert das Wohlbefinden.

www.n-c-h.de/
tagespflege
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Raum fir Inspiration

Raum fir Inspiration

Die Teilnahme an den jahreszeitlichen Festen, z.B. Ostern
oder Weihnachten, unseres Nikolaus-Cusanus-Hauses ist
auch Gisten der Tagespflege moglich.

Auf Wunsch kénnen im Anschluss an die Tagespflege auch
die kulturellen Veranstaltungen im Festsaal des Nikolaus-

Cusanus-Hauses besucht werden.

In den grofiziigig und ansprechend gestalteten Raumlichkei-

ten stehen ein grofler Gemeinschaftsraum, ein Therapieraum
und zwei Ruherdume zur Verfiigung. Aufserdem lidt der

Die jahreszeitlichen — weitliufige Terrassen- und Gartenbereich zum Entdecken
Feste sind sichtbar und  ynd Verweilen ein. Insgesamt stehen 15 Plitze fiir die Giste

erlebbar. der Tagespflege zur Verfiigung.

Unsere Angebote
regen Koérper und Geist  \
in gleichem MafRe an.

Rosa Treyz <<
Betreuungskraft
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Entlastung,
die man spirt

Unsere Tagespflegegiste sind bei uns in den besten Hinden:
Als Einrichtung verfligen wir tiber rund 30 Jahre Pflege-
erfahrung mit kompetentem und geschultem Pflegepersonal.
Unsere Tagespflege stellt deshalb insbesondere auch fiir
pflegende Angehorige tagsiiber eine sinnvolle Entlastung im

Pflegealltag dar, denn wir bieten:

e Flexible Besuchstage wahlbar (1 bis 5 Tage/Woche)
e Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:30 Uhr geo6ffnet
e Fahrdienst von und nach Hause in die benachbarten

Stadtteile moglich

Die Kosten fiir die Tagespflege werden — je nach Pflegegrad
—von den Pflegekassen bezuschusst, bzw. nahezu komplett
iibernommen. Ihr individuelles Angebot stellen wir Thnen

gerne zusammen. Sprechen Sie uns an.

Entlastung, die man spirt

Meine Mutter

ist immer

sehr ausgeglichen
und gliicklich,
wenn ich sie abends
in der Tagespflege
abhole.
Dann bin ich auch

glucklich...

Judita Gavrilovic

Angehorige

INTERESSIERT?
PREISLISTE EINSEHEN!

www.n-c-h.de/
tagespflege
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In Gesellschaft aufleben

Besonders wenn man  Die Gesellschaft anderer Menschen, gemeinsame Gespriche,

keine/n Partner:in mehr hat,  grlebnisse und Aktivititen sind gerade fiir Menschen, deren
tut der Austausch mit

Leben eingeschrinkt ist, wichtig.
anderen gut.

Bei unserem Angebot ist fiir jeden etwas dabei — egal, ob man

noch sehr riistig ist, oder ob man kleinere Schritte machen - / ) - P
b f hi der dd Bei uns \' -
muss, ob man Kopfmensch ist, oder jemand, der gerne sollen die Menschen s

zupackt. Und die eine oder der andere hat in unserer Tages- den Tag und das Jetzt
pflege sogar ein neues Hobby entdeckt. ; . g , gemeinsam genielRen.

Yvonne Gétze <<
Betreuungskraft
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