Ambulante Kranken- und
Altenpflege

Jeder Mensch kann in seinem Leben auf
professionelle pflegerische Hilfe oder Unterstiit-
zung im Alltag angewiesen sein:

wegen einer plotzlichen Krankheit, eines Unfalls,
im Alter oder aufgrund einer Behinderung.

Die ambulante Kranken- & Altenpflege
Nikolaus-Cusanus-Mobil sorgt dafiir, dass

diese Versorgung in vertrauter Umgebung —

in den eigenen vier Winden - stattfinden kann.
Im Vordergrund stehen dabei Ihre personlichen
Wiinsche und Bediirfnisse.

Hoéchste Qualitat, fortwidhrende Evaluierung
und Weiterentwicklung zeichnen uns aus.

Das dirfen Sie erwarten:

- 23 Jahre Pflegeerfahrung

- Versorgung und Pflege bei lhnen zu Hause,
abhingig von lhrem persoénlichen Bedarf

- Betreuung und Pflege durch examinierte
Pflegefachkrafte

- Dauerhafte oder voriibergehende
Versorgung

- Umfassende Beratung zu Hause oder
in der Klinik

- 24 Stunden am Tag, 365 Tage im Jahr
sind wir fiir Sie erreichbar

Information & Beratung

Wenn Sie krank oder pflegebediirftig sind oder
Thre Angehorigen plotzlich Unterstiitzung benoti-
gen, haben Sie sicher viele Fragen. Nikolaus-
Cusanus-Mobil bietet hierzu, bei Thnen zu Hause
oder auch im Krankenhaus, ausfiihrliche Informa-
tions- und Beratungsgespriche an:

- Individuelles Angebot vor Beauftragung

- Kosteniibernahme durch Pflege- und/oder
Krankenversicherung

- Vermittlung und Beschaffung von
Pflegehilfsmitteln

- Anleitung und Schulung fiir pflegende
Angehorige

- Fragen, die das Sozialamt betreffen

Mo6chten Sie mehr erfahren?
Rufen Sie uns an:

NIKOLAUSCUSanNuUS MOBIL

AMBULANTE KRANKEN- & ALTENPFLEGE

Torlesackerstralle 9 - 70599 Stuttgart
Telefon 0711-45 83-807

Fax 0711-45 83-817
mobil@nikolaus-cusanus-haus.de
www.nikolaus-cusanus-haus.de =i

NIKOLAUSCUSaNUSMOBIL

AMBULANTE KRANKEN- & ALTENPFLEGE

e PROFESSIONELLE PFLEGE
e INDIVIDUELLE HILFE

e BEI IHNEN ZU HAUSE

Erfahrung




Ambulante Pflege

Wir bieten Thnen alle Leistungen nach SGB XI,
Pflegeversicherung. Hier eine Auswahl:

- Hilfe bei der Korperpflege

- Transfer (z.B. Hilfe beim Aufstehen
und zu Bett gehen)

- Mobilisation und spezielle Lagerungen

- Hilfe beim Essen

- Hilfe bei der Ausscheidung

Medizinische Krankenpflege

Wir bieten Thnen alle Leistungen nach arztlicher
Verordnung und SGB V, Krankenversicherung.
Hier eine Auswahl:

- Medikamente richten und verabreichen
- Vitalwertekontrolle (Blutdruck & Puls messen)
- Kompressionsverbiande
(z.B. Stiitzstriimpfe an-/ausziehen)
- Blutzuckeriiberwachung
- Injektionen
- Wundverbande
- PEG-/SPK-Versorgung (Sondenversorgung)

Anthroposophische
Pflegeleistungen

Wir bieten IThnen pflegerische Versorgung auf
dem Stand aktueller wissenschaftlicher
Erkenntnisse, erweitert um die Elemente der
anthroposophischen Pflege und Medizin.

Alle Mitarbeiter von Nikolaus-Cusanus-Mobil
sind grundlegend geschult in anthroposophisch
erweiterter Pflege. Dazu zihlen unter anderem:

- Wickel & Auflagen (z.B. Zitronen-
Wadenwickel bei Fieber)

- Rhythmische Einreibungen nach Wegman/
Hauschka

- Ganz- und Teilbader

- Oldispersionsbader mit dtherischen Olen

Angebote & Kosten:

Alle Pflege-, Beratungs- und
Service-Angebote auf diesen Seiten
konnen Sie beliebig nach

lhren Wiinschen und Bediirfnissen
kombinieren!

Die Kosten fiir unsere Leistungen
werden groBtenteils von lhrer Kranken-
und Pflegeversicherung iibernommen.

Hauswirtschaftliche Leistungen
und Soziale Betreuung

In Kombination mit den pflegerischen Ange-
boten bietet Thnen Nikolaus-Cusanus-Mobil
zusitzlich hauswirtschaftliche Leistungen
wie Einkaufen, Kochen, Biigeln an.

Fuir Menschen, die sich im Alltag nicht mehr
uneingeschrinkt zurechtfinden, besteht das
Angebot der sozialen Betreuung nach § 45b
SGB XI, wie Vorlesen oder Spazierengehen.

Private Serviceleistungen

Im Krankheits- und Pflegefall oder im Alter ist
jede Unterstiitzung willkommen. Auch wenn
Sie sich noch ganz gut allein behelfen konnen,
sind Sie im Alltag fiir eine Entlastung dankbar.
Nikolaus-Cusanus-Mobil bietet Ihnen hierzu
viele Serviceleistungen an. Hier eine Auswahl:

- Beantragen von Verordnungen bei lhrem Arzt
- Besorgen von Rezepten und
den dazugehorigen Medikamenten
- Begleitung bei Arztbesuchen
- Luften der Wohnung
- Zeitung holen
- Blumen gieBen und vieles mehr



